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Was verraten Fußspuren über den Gang eines Menschen? 
 
Spuren können uns auch verraten, wie ein Mensch sich bewegt hat: 
� ob er gegangen, schnell gelaufen oder gerannt ist, 
� ob er sich vorwärts oder rückwärts bewegt hat, 
� ob er gesprungen ist oder 
� ob er etwas schweres Getragen hat ... . 
 
Möglichkeiten zur Überprüfung des Ganges: 
� Abdrücke im Sand (Sprunggrube, Spielplatz), 
� nasse Schuhe oder Socken auf feuchten Boden, 
� Abdrücke im Schnee ... . 
 
Probiere verschiedene Fortbewegungsarten aus und fertige Gangbilder dazu an. 
Achte dabei auf die Schrittlänge, die Schrittwinkel (das sind die Winkel, in der die 
Fußabdrücke zu der Richtung stehen, in die du gehst) und auf die Tiefe der 
Abdrücke.
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Vergleiche deine unterschiedlichen Gangbilder. Was stellst du fest? 
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