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Inhaltsfeld: 
Stoffe und Stoffeigenschaften
Kontext: 

Speisen und Getränke

Texte mit chemierelevanten Inhalten Sinn entnehmend lesen und zusammenfassen   (K1, K2)

Inhaltsstoffe von Getränken aus Etiketten entnehmen
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Aus dem „Kleingedruckten“ auf Getränkeetiketten könnt ihr die Inhaltsstoffe der Getränke ablesen.
Beschränkt euch auf die in der Tabelle angegebenen Getränke und Inhaltsstoffe.

Füllt die Tabelle aus.
	Name des Getränks
	Süße durch......

(evtl. Menge und Art angeben)
	Farbe durch ......
	Fruchtgeschmack   / Aroma durch...... 
	Säuerungs-mittel

	Coca Cola


	
	
	
	

	Cola light


	
	
	
	

	Limonade bzw. Fanta, Sprite


	
	
	
	

	Apfelsaft


	
	
	
	

	Orangensaft


	
	
	
	

	Mineralwasser


	
	
	
	


Welches Getränk außer Mineralwasser würdet ihr jemandem empfehlen, der ein gesundes Getränk haben möchte? Überprüft dazu auch den Zuckergehalt von100 ml  reinem Apfelsaft und gekaufter Apfelsaftschorle. Habt ihr eine „gesündere“ Lösung? Begründet auch.

Getränk:___________________________________
Begründung:_________________________________
________________________________________________________________________________
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Manchmal findet ihr E-Nummern auf den Etiketten. Was verbirgt sich dahinter? Informiere deine Mitschüler mit einem kurzen Vortrag.
Die Bedeutung der E-Nummern könnt ihr aus dem 
( Lexikon „Lebensmittelzusatzstoffe“ entnehmen.

Sinus-Gruppe Arnsberg

27.11.2012
R. Fölting, C. Nießen

