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Inhaltsbereich Lehren und Lernen 

2.6 Schülerorientierung und Umgang mit Heterogenität 

2.6.1 Die Planung und Gestaltung des Lehrens und Lernens orientieren sich an den 
Schülerinnen und Schülern. 

 

Kontaktdaten 

Schulform Grundschule 

Name der Schule Grundschule Albert-Schweitzer-Straße 

Schulleitung Andreas Geselbracht 

Adresse Albert-Schweitzer-Straße 64, 47259 Duisburg 

Telefon 0203 / 788286 

E-Mail der Schule 101746@schule.nrw.de 

Webadresse der Schule www.grundschule-albert-schweitzer.de 
 

Praxisbeispiel 

Titel Zeitweise geschlechtsgetrennter Unterricht im Rahmen der 
Sexualerziehung 

Ziel Jungen wie Mädchen das Gefühl vermitteln, dass sie mit ihren 
jeweils geschlechterspezifischen Fragen und Problemen ernst 
genommen werden. 

Zielgruppe Klassen 3/4 
 

Ausführliche Beschreibung des Praxisbeispiels (ca. 1500 Zeichen) 

Zeitweise geschlechtsgetrennter Unterricht im Rahmen der Sexualerziehung 

Der Sexualkundeunterricht an unserer Schule wird schwerpunktmäßig in den Klassen 3 und 4 
vertieft. Situative Anlässe können aber auch dazu führen, dass es bereits zu einer früheren 
Auseinandersetzung mit dem Thema kommt. 

In den letzten Jahren haben wir positive Erfahrungen damit gemacht, im Rahmen des 
Sexualkundeunterrichts eine jeweilige Jungen-  und eine entsprechende Mädchenstunde 
durchzuführen. Die Kinder wissen zu Beginn der Unterrichtsreihe um diese Vorgehensweise und 
können sich darauf einstellen. In diesem geschlechtergetrennten Unterricht stellen wir eine 
größere Offenheit der Jungen wie auch Mädchen fest. Die Kinder trauen sich eher etwas zu 
fragen, sich zu äußern und das Schamgefühl ist im Vergleich zum gemeinsamen Unterricht 
weniger stark aufgeprägt. Auch wenn im gemeinsamen Unterricht nach der ersten Annäherung 
an das Thema eine vermeintlich entspannte Arbeits- und Vertrauensatmosphäre herrscht, so 
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haben diese getrennten Phasen doch einen ganz eigenen und gewinnbringenden Charakter und 
sollten nicht unterschätzt werden.   

In Zukunft soll dieses Angebot dergestalt erweitert werden, dass ein männlicher Lehrer in dieser 
Stunde die Jungengruppe und eine weibliche Kollegin die jeweilige Mädchengruppe übernimmt. 
 

Kontaktpersonen 

Kontaktdaten des 
Ansprechpartners / der 
Ansprechpartnerin 

Andreas Geselbracht 

0203 788286 (Schule) 

ggs.albertschweitzer@stadt-duisburg.de 
 

Kontaktmöglichkeiten 

Telefonisch ☐ Ja   ☒ Nein 

E-Mail ☒ Ja   ☐ Nein 

Persönliches Gespräch ☒ Ja, nach Absprache   ☐ Nein 

Hospitation ☐ Ja, nach Absprache   ☒ Nein 

 


